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Notizie dalla RPA CASA RACHELE

Trimestrale

UN’IDEA AMBIZIOSA
DA PROGETTO PERSONALE A REALTA SOCIALE

1° maggio 1976. Ecco la data a cui formalmente possiamo far
risalire I'inizio della nostra storia. In quel giorno, infatti, la
Dott.ssa Rachele Zitomirski si affido a Don Palmero,
confidandogli la volonta di redigere il proprio testamento,
affinché la consigliasse relativamente alla destinazione del

suo patrimonio.

Don Palmero, che aveva appena ultimato la costruzione della
nuova Chiesa di San Rocco e delle annesse Opere Parrocchiali,
aveva gia in serbo un’altra idea ambiziosa: donare alla citta di
Vallecrosia una Casa di Accoglienza per gli anziani. Per la realizzazione e
del suo progetto era necessario un benefattore che finanziasse 1*opera: Hfjﬁ'
la Divina Provvidenza condusse la Sig.na Rachele nella sua canonica!

Per tutta la vita si dedico all’opera che personalmente aveva ideato.

Non si lascio mai scoraggiare dagli ostacoli e dalle difficolta che si interposero alla realizzazione del suo progetto. La fede
in Dio lo sostenne nei momenti pit bui, quando |’opera da realizzare sembrava naufragare ancor prima di cominciare. In
seguito alla costituzione della Fondazione, avvenuta nel 1981, godette del prezioso contributo dei Consiglieri di
Amministrazione che negli anni si sono succeduti. Nonostante i lavori di costruzione della struttura avessero subito un
brusco rallentamento, dopo che Don Palmero assunse personalmente la Presidenza della Fondazione nel 1992, Casa Rachele
il 16 gennaio 1997 accolse i suoi primi 5 Ospiti.

Da subito, con caparbieta, caldeggio in seno al Consiglio di Amministrazione I’ampliamento della Residenza Protetta per
Anziani fino a che non si edifico il nuovo stralcio funzionale che permise di aumentare la capacita ricettiva da 25 agli attuali
78 posti letto.

Grazie allo sguardo particolare che sempre Mons. Palmero rivolse alle persone pit deboli e anziane, alla sua instancabile
tenacia, all’aiuto della Provvidenza, al fiducioso sostegno e alla collaborazione a lui dimostrati dai Consigli di Amministrazione,
ad oggi, oltre 600 Ospiti hanno potuto beneficiare della sua misericordiosa intuizione, usufruendo dei servizi della struttura.
Anche noi operatori di Casa Rachele traiamo costante giovamento dall’opera ispirata da Mons. Palmero quando tutti noi
eravamo ancora piccoli o, in alcuni casi, neppure nati. Con |’apertura della Casa infatti sono stati donati alla comunita circa
60 posti di lavoro indispensabili al fine di assicurare ai nostri cari Ospiti la qualita della cura e dell’assistenza necessaria.
La retribuzione per le mansioni che quotidianamente svolgiamo all’interno della struttura - pulizia, cucina, assistenza,
animazione, riabilitazione, cura e amministrazione - sostiene le nostre famiglie.

Per questo motivo tutti noi ci sentiamo debitori e riconoscenti dell’amore caritatevole dimostratoci da parole, gesti e opere
del nostro caro Presidente.

E’ stato per noi un onore poter provvedere, direttamente all’interno di Casa Rachele, all’assistenza della sua persona negli
ultimi anni di vita, quando le forze sembravano venir mene. La sua visione iniziale, oramai non piu solo rappresentata da
un ideale si era trasformata in una realta concreta e tangibile, al punto che lui stesso ha potuto beneficiarne.
Colgo I’occasione per esprimere pubblicamente il mio personale ringraziamento a colui che in tutti questi anni ¢ stato la
mia guida, sostenendomi nei primi passi in quello che per me era un mondo nuovo, condividendo ogni mia preoccupazione,
incoraggiandomi e spronandomi a superare le varie difficolta che si presentavano ed accompagnando il mio operato con
amore paterno.

I suoi preziosi consigli, per me occasione di crescita personale e professionale, sempre rivolti al miglioramento e al
perfezionamento dei servizi offerti dalla nostra struttura, mi hanno indirizzato nelle decisioni che ogni giorno sono stato
chiamato a sostenere.

Per questo e molto altro:

(&

GRAZIE
Mons. Palmero ha mantenuto saldamente la guida della Fondazione fino al termine della sua vita terrena, certo di continuare
a perseguire il precetto cristiano della Carita.
Il vuoto che la sua scomparsa ha provocato & in parte colmato dall’opera da lui edificata. Come Don Umberto Collecchia
- Parroco di San Rocco - ha affermato nel suo intervento durante la veglia di suffragio: “Le pietre gridano Cristo! Quanto
Mons. Palmero ha edificato € una professione di “fede”.
Mauro VICENZI

Direttore




Nato a Ciotti, frazione di Ventimiglia al confine con la Francia,
il 22 dicembre 1929, da Andrea e Amalia Sismondini, entrd
a far parte della comunita cristiana il 9 febbraio 1930

nella Chiesa Parrocchiale della Nativita di Maria

Santissima.

A causa di una mina perse il fratello Ilario durante

la seconda guerra mondiale.

Come ha raccontato in occasione della festa per

il 60° di ordinazione sacerdotale, il Signore lo
aveva gia scelto come Pastore del Suo gregge ancor
prima che nascesse in lui la consapevolezza della
vocazione religiosa. Infatti gia in tenera eta amava
imitare i gesti compiuti durante la celebrazione
del].ﬂucarcstiﬂ. l.ﬂ mamma prc()ccupata da qucst() hi?.zarr()
comportamento si recd dall’allora Vicario Generale, Mons.

Anfossi, che con lungimiranza la rassicurd, avendo colto, in

quell’innocente gioco infantile, indizi di un futuro illuminato dalla gioia

del Signore che sempre lo avrebbe accompagnato e sostenuto nella realizzazione della Sua volonta.

La prima tappa di un’intera vita offerta a Cristo fu I'ingresso nel Seminario Vescovile Pio XI in Bordighera dove

affrontd il percorso di studi a partire dalla Scuola Media.

114 giugno 1949, nella Cappeﬂa del Seminario, da S.E. Mons. Agostino Rousset, Vescovo di chjrnig]ia. ricevette I'ammissione

agli ordini e il giorno seguente il lettorato.

Lanno successivo, il 23 aprile, S. E. Mons. Emilio Biancheri, neo Vescovo di Sarsina, gli conferl I'accolitato.

A breve distanza seguirono il suddiaconato e 'ordinazione diaconale: rispettivamente il 19 maggio e il 22 dicembre 1951.
Fu la personale dispensa di Papa Pio XII a consentire che Francesco Palmero fosse ordinato sacerdote da S.E. Mons. Agostino
Rousset il 7 giugno 1952, nella Cappella del Seminario, nonostante non avesse ancora compiuto i 23 anni stabiliti dal Diritto

Canonico.

Proprio a causa della giovane eta non poté assumere immediatamente la carica di Parroco: fu infatti chiamato in Curia a

svolgere le funzioni di Segretario dell'Ufficio Amministrativo Diocesano. Il Rettore del Seminario gli affidd I'incarico di
Professore: |'esperienza maturata durante gli anni di studio fu cosi messa al servizio dei giovani seminaristi.
Dal 1° gennaio 1953 per oltre dieci anni fu Parroco a Seborga dove lascid un ottimo ricordo, vivo ancora oggi, per il suo

generoso impegno pastorale nel promuovere la vita religiosa e nel provvedere ai restauri della canonica, della chiesa parrocchiale

e del campanile. Si adoperd in favore di tutti i parrocchiani promuovendo iniziative, sollecitando interventi di enti e autorita
provinciali e governative — si pensi alla strada per la frazione di Negi. Favori, inoltre, grazie alla pubblicazione di un libro,

ancora oggi in vendita, la conoscenza della storia del paese partendo dall’Antico Principato.

Nel frattempo furono affidati a Don Francesco Palmero nuovi incarichi Diocesani: Procancelliere della Curia Vescovile,

Direttore delle Pontificie Opere Missionarie, Assistente dell’Azione Cattolica, Notaio del Tribunale

Ecclesiastico Diocesano per le Cause dei Santi.

A partire dal 1 ottobre 1959 fu nominato Direttore dell’ Ufficio Amministrativo Diocesano,

carica che svolse con costanza, dedizione e amore verso tutti i Confratelli e le Parrocchie,

fino al 2010 quando la gravosita degli impegni, non pitt compatibili con I'eta avanzata,
gli impedi un puntuale e proficuo svolgimento del suo impegno.

Nominato Parroco di Perinaldo nel 1963, si adoperd per la creazione di una comunita
assidua e unita nella vita ecclesiale. Plasmd la sua attivitd pastorale al grande modello
del Beato Giovanni XXIII, tanto da iniziare la sua opera nella nuova Parrocchia
commentando I'espressione usata da Papa Roncalli all'inizio del suo Ministero Petrino:

“Ecco ['uvomo! Ecco il sacerdote! Ecco il pastore!”
Qui restaurd completamente la canonica e le altre chiese del territorio. Svolse un'intensa
opera di promozione civile e sociale: merito che gli venne infatti riconosciuto con
I'Onorificenza di Cavaliere della Repubblica Italiana di cui fu insignito il 27 dicembre
1966 dall’allora Presidente Giuseppe Saragat.
I fervore spirituale e il costante impegno in favore di tutte le comunita parrocchiali
della Diocesi portarono Don Francesco Palmero alla nomina di Canonico Onorario
della Cattedrale nel 1967.

Rimase a Perinaldo cinque anni, fino a quando S.E. Mons. Angelo Raimondo Verardo,

il 15 febbraio 1968, lo nomind primo Parroco della neo costituita Parrocchia di San

Rocco in Vallecrosia.

Fin da subito si adopero per la costruzione di una nuova Chiesa. La comunita necessitava




infatti non soltanto di un luogo di culto capace di accogliere i
fedeli che ormai numerosi partecipavano alla vita
parrocchiale, ma anche di un complesso funzionale
indispensabile allo svolgimento di attivita culturali,
assistenziali e ricreative: ancora oggi si pud usufruire
del campo da gioco, delle sale e del teatro.
Nelle opere parrocchiali inseri, inoltre, le
abitazioni che avrebbero ospitato il Parroco e i
sacerdoti chiamati al servizio della comunita.
Ben presto divenne, per la citta di Vallecrosia,
uno stabile punto di riferimento: per molti anni
fu nel Patronato Scolastico sollecitando
innumerevoli iniziative ¢ promuovendo la realizzazione
di varie manifestazioni sociali, formative ed educative.
Anni dopo, I'’Amministrazione Comunale riconobbe
I'impegno profuso verso la popolazione nominandolo Cittadino
Onorario e consegnandogli le Chiavi della Citta.
Nella Canonica della Chiesa Parrocchiale di San Rocco, il 1° maggio 1976, avvenne 'incontro con la
Dott.ssa Rachele Zitomirski da cui ebbe origine la Residenza Protetta per Anziani Casa Rachele, a cui si dedico
per tutta la vita e di cui si & trattato nella prima pagina.
Numerosi impegni e incarichi lo occuparono nel corso di questi anni: un’attivita cosl intensa da tenerlo spesso impegnato
dall'alba a notte inoltrata, che costantemente svolse con grande generosita e umiltd, con lo stile di bonta che lo contraddistinse
per tutta la vita, con grande disponibilitd ad ascoltare ed aiutare i fratelli donando sempre il suo sorriso.
In seguito alla nomina ad Economo Diocesano, avvenuta il 6 gennaio 1984, nuovi ed ulteriori oneri si aggiunsero alla sua
attivita pastorale che affrontd con servile dedizione al suo Vescovo.
Sempre attento ai problemi di chi soffre, nel 1985 fu co-fondatore dell'Opera Diocesana Pellegrinaggi permettendo alle
persone pil deboli, agli anziani e ai malati di recarsi in numerosi luoghi di culto: Lourdes fu sicuramente non solo la meta
pit visitata, ma anche la pitt amata da Don Palmero che guidd personalmente, finché la salute glielo permise, tutti i
pellegrinaggi.
Lenorme considerazione di cui godeva presso le Autorita Civili e Militari, che spesso si rivolgevano a lui per una parola, un
consiglio, un intervento o un aiuto, portd la Repubblica Italiana a conferirgli, il 17 giugno 1987, I'Onorificenza di Ufficiale
dell’Ordine al Merito della Repubblica.
Da subito beneficio della fiducia del nuovo Vescovo, Mons. Giacomo Barabino, che nel 1990, in pochi mesi, lo nomind
prima membro del Collegio dei Consultori e poi Vicario Episcopale per le questioni amministrative, Canonico Teologo della
Cattedrale e membro del Consiglio di Amministrazione dell’Istituto San Secondo di Ventimiglia. Era infatti amato ed
apprezzato in tutta la Diocesi, poiché aveva visitato per ragioni d'ufficio e predicato per ministero in quasi tutte le Parrocchie.
Per permettere alle persone con gravi problemi di salute di trascorrere momenti di serenica al di fuori delle mura domestiche
fondo il Centro Assistenziale Ricreativo Diocesano - CARD.
11 16 agosto 1994, giorno dedicato a San Rocco, Patrono di Vallecrosia, il Beato Giovanni Paolo II ha annoverato tra i suoi
Prelati d’Onore il Reverendo Canonico Francesco Palmero, che da quel momento assunse il titolo di Monsignore. Lonorificenza
Pontificia, conferitagli dal Santo Padre, fu il riconoscimento piut bello e significativo del suo mandato pastorale.
Risalgono al 1996 I'elezione a Presidente dell’Organizzazione di Volontariato Caritas
Intemelia e a Presidente della sezione Intemelia dell’Istituto Internazionale
di Studi Liguri e la nomina a delegato Diocesano per il Giubileo del 2000.
Le sue omelie riuscirono sempre ad aprire il cuore dei fedeli a sentiment
di amore e cariti cristiana: ne ¢ un esempio emblematico la
costituzione della Fondazione Notari.
Il lustro portato alla citta natia permise a Mons. Palmero di
ricevere il 26 agosto 2008, giorno dedicato a San Secondo,
patrono della Diocesi e di Ventimiglia, 'ambito premio San
Segundin d’Argento dalle mani del Vescovo Mons. Alberto Maria
Careggio nella Cattedrale gremita di fedeli alla presenza di S.
Em.za Mons. Angelo Bagnasco Arcivescovo di Genova.
Mons. Francesco Palmero svolse il suo mistero pastorale per oltre
60 anni, servendo con amore e dedizione i cinque Vescovi che si sono
succeduti alla guida della Diocesi, fino a quando, il 31 marzo 2013, la
martina di Pasqua, il Signore appena risorto lo ha chiamaro a Sé.
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In omaggio al nuovo Papa e a Mons. Francesco Palmero in questo numero

monotematico presentiamo la vita di San FRANCESCO d’ASSISI

San Francesco d'Assisi nacque ad
Assisi nel 1182 ca. e mort nel 1226.
Giovanni Francesco Bernardone,
figlio di un ricco mercante di stoffe,
istruito in latino, in francese, ¢
nella lingua e letteratura
provenzale, condusse da giovane
una vira spensierara e mondana;
p.{rtr.upé alla guerra tra Assisi ¢
Perugia, e venne tenuto prigioniero
per piit di un anno, durante il
quale pati per una grave malattia
che lo avrebbe indorro a murare
radicalmente lo stile di vita; tornato
ad Assisi nel 1205, Francesco si
dedico infatti a opere di caritd tra
i lebbrost ¢ comincid a impegnarsi
nel restauro di edifici di culto in

rovina, dopo aver avuro una visione
di san Damiano d'Assisi che gli
ordinava di restaurare la chiesa a
lut dedicata. Il padre di Francesco,
adirato per i mutamenti nella
personalita del figlio e per le sue
cospicue offerte, lo diseredd;
Francesco si spoglio allora dei suoi
ricchi abiti dinanzi al vescovo di
Assisi, eletto da Francesco arbitro
della loro conrtroversia. Nella
cappella di Santa Maria degli
Angeli, nel 1208, un giorno,
durante la Messa, ricevette |'invito
a uscire nel mondo e, secondo il
testo del Vangelo di Matreo (10:5-
14), a privarsi di ttto per fare del
bene ovunque. Tornato ad Assisi
|'anno stesso, Francesco inizio la
sua pn:dmazlonc, raggruppando
intorno a sé dodici seguaci che
divennero i primi confrarelli del
suo ordine (poi denominato primo
ordine) ed elessero Francesco loro
superiore, scegliendo la loro prima
sede nella chiesetta della
Porziuncola. Nel 1210 I'ordine
venne riconosciuto da papa
Innocenzo 11I; nel 1212 :mcilc
Chiara d'Assisi prese I'abito
monastico, istituendo il secondo
ordine francescano, derto delle
clarisse. Intorno al 1212, dopo
aver predicato in varie regioni
italiane, parti per la Terra Santa,

ConN 1L CONTRIBUTO DI

BANCA CARIGE

Cassa di Risparmio di Genova e Imperia

GIUGNO:

LUGLIO:

MAGGIO:
GIUGNO:
LUGLIO:

...durante tutto lestate...
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FESTIVAL DELLA CANZONE di “Casa Rachele”

animata da Opcraloti, Ospili ¢ Parenti che si esibirannc in canti di
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ma un naufragio lo costrinse a
tornare, ¢ ﬂ]ll’l rob]cml l.'ll
impedirono di dlﬂitmdcrc la sua
opera missionaria in Spagna. Nel
1219 si recd in Egitto, dove
predico davanti al sultano, senza
perd riuscire a convertirlo, poi si
recd in Terra Santa, al suo fnitorno,
trovd dissenso tra i frati e si dimise
dall'incarico di superiore,
dedicandosi a quello che sarebbe
stato il rerzo ordine dei francescant,
i terziari. Ritiratosi sul monte della
Verna nel settembre 1224, dopo
40 giorni di digiuno e sofferenza
affrontati con gioia, ricevette le
stigmate, 1 segni della crocifissione,

sul cui aspetto, le fonti non
concordano. Francesco venne
portato ad Assisi, dove rimase per
anni segnato dalla sofferenza fisica
¢ da una cecita quasi totale, che
non indeboli rurtavia quell'amore
per Dio e per la creazione espresso
nel Cantico di frate Sole,
probabilmente composto ad Assisi
nel 1225; in esso il Sole ¢ la natura
sono lodari come frarelli e sorelle,
ed & contenuto |'episodio in cui il
santo predica agli uccelli.
Francesco, che & patrono d'ltalia,
venne canonizzato nel 1228 da
papa Gregorio IX.

DONAZIONI

Anche con le donazioni s sostiene lattivita della Casa Rachele

e la qualita dell assistenza offerta agli Ospiti.

Casa Rachele ¢ nata grazie alla generosita di alcuni grandi
. benefattori, prima fra tutti Rachele Zitomirski,

hm mentale @ stato da sempre quindi il sostegno dei cittadini.

1 m::om di pi la generosita potra sostenere la crescita

de

- Le vostre ofﬁ:rtc potranno essere inviate tramite:

Bonifico Bancario
Banca Can

IBAN

OPERATORI
S.lbrm.i Giannone 03/05 ¢ Anna Paola 05/05 * Melania Burnaz 08/05 ¢ Marilena 1D’ Auria 10/05# Stefania Rossi 28/05=
Vilma Carvajal 01/06 + Roberta Pastorino 02/06 + Luca Borfiga 12/06 ¢ Olga Babichenko 19/06# Zaira Leone 20/06 2

Luana Cicaloni 04/07 # Roberta Negro 06/07 * Eleonora Longo 11/07 # Karina Carrera 13/07 # Ermira Kanina
13/07 * Simona Tosello 23/07 * Marco Curti 27/07 * Crina Borrosel 28/07
L e T i R I I i O I e e g I

A G E N D A

.nel mese di ]u‘t,,|in
-Pizzatain p;lssc%yata amare

- Gita allo Zoo Salari di Murazzano

- Gita a Vemante

OsriTI...

1
1520 R 06175 49100 000000501680 -

intestato a:
Fondazione Rachele Zitomirski
Via San Rocco 11

18019 Va]lccmsm (IM)

ICOMPLEANNI DEGLI

MAGGIO: Viale Vittorio 01/05/1925 88 anni ¢ Garrucct Lucia 07/05/1938 75 anni ¢ Rebaudo Domenico 09/05/1922
91 anni * Pisanu Augusto 09/05/1958 55 anni * Atroce Aristide 12/05/1935 78 anni * Fassola Cornelio 28/05/1922
91 anni * Cane Carlo 30/05/1938 75 anni * Sismondini Ernesto 30/05/1943 70 anni

Maccario Giuseppina 02/06/1927 86 anni * Pezzo Ate Albertina 08/06/1920 93 anni * Maccario Filippina
19/06/1938 75 anni * Maffé Francesca 21/06/1932 81 anni * Artanasio Carla 23/06/1946 67 anni

Bautti Adele 03/07/1930 83 anni *+ Magliano Francesco 08/07/1917 96 anni * Noaro Luciano 10/07/1949 64
anni * Davigo Santina 12/07/1919 94 anni * Angilletta Immacolata 15/07/1924 89 anni ¢ Rossi Maria 19/07/1923
90 anni ¢ Frezza Giuseppe 30/07/1933 80 anni

.E DEGLI
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-4 edizione di "RACHELE SENZA FRONTIERE”

el mesedi Agosto
Gitaad Crmea

CONSIGLIO DI AMMINISTRAZIONE FONDAZIONE RACHELE ZITOMIRKI - ONLUS

BIASI Rinaldo
DALLA LIBERA Massimo
BRUZZONE Alessio

- Vice Presidente
- Segretario

- Consigliere

CASSINI Roberto
CRISOPULLI Don Salvatore

- Consigliere
- Consigliere

IMPERIALE Luigi
PIARDI Marilena

- Consigliere
- Conssgliere



